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Unità 10 - Il nostro ambiente  
 
Spopolamento  
 
I contenuti  
Nel video è affrontato il problema del progressivo spopolamento delle montagne lasciando deserti 
interi paesi, come per esempio Narbona, in alta Valle Grana (CN), disabitato dal 1957. Oggi un 
gruppo di volontari sta cercando di far rivivere, se non la frazione, almeno lo spirito di Narbona, 
recuperando mobili e arredi scampati ai saccheggi e dando vita a un museo nella vicina frazione di 
Campomolino. 
 
Gli spunti didattici 
La proposta è utile per approfondire la conoscenza dell’Unità Il nostro ambiente e, in particolare, 
del brano Terra rinata a p. 644. In particolare, li spunti didattici riguardano: lo spopolamento dei 
centri abitati in montagna; il rapporto fra natura e territorio; il possibile recupero delle tradizioni; le 
prospettive di un ritorno.  
 
La comprensione del video  
 
1 Dove si trova Narbona, la frazione di cui tratta il video?  
A □ In campagna.  
B □ In alta montagna.  
C □ All’estero.  
D □ In pianura.  
 
2 Qual è il principale problema che ha causato lo spopolamento della frazione?  
A □ Mancanza di terreno coltivabile.  
B □ Abitazioni vecchie e pericolanti.  
C □ Mancanza di strade di accesso.   
D □ Mancanza d’acqua potabile.  
 
3 Quanti erano gli abitanti della frazione prima dell’inizio dello spopolamento?  
A □ Circa un migliaio.  
B □ Poco più di 100. 
C □ Poco più di 500.  
D □ Poche decine.  
 
4 In quali anni si verificò il maggiore spopolamento delle valli alpine?  
A □ All’inizio del Novecento.  
B □ Tra gli anni Cinquanta e Sessata del Novecento.  
C □ Alla fine del XIX secolo.  
D □ Agli inizi del XXI secolo.  
 
5 Quando Narbona fu completamente abbandonata?  
A □ Nel 1960. 
B □ Nel 1950. 
C □ Nel 1970. 
D □ Nel 1980.  
 



6 Che cosa nascerà nel comune di Campomolino, grazie all’impegno di alcuni volontari?  
A □ Una nuova chiesa. 
B □ Una nuova scuola.  
C □ Un museo.  
D □ Un magazzino agricolo.  
 
7 Che cosa viene trasportato a mano e poi con l’elicottero da Narbona a Campomolino?  
………………………………………………………………………………………………………… 
 
8 Che cosa può fare sperare in un futuro diverso per i piccoli paesi di montagna?  
A □ L’impegno delle amministrazioni locali.  
B □ Gli interventi della Regione.  
C □ L’eredità dei vecchi abitanti.  
D □ Il ritorno di giovani interessati. 
 
9 Quale percentuale del territorio nazionale italiano è costituito da montagne e terre alte?  
A □ Circa il 20%. 
B □ Circa il 50%.  
C □ Circa il 70%. 
D □ Meno del 10%.  
 
10 Quale rapporto hai trovato fra il video e il brano Terra rinata a p. 644?  
………………………………………………………………………………………………………… 
 
11 Il video ti ha interessato? Perché?  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Soluzioni. 1. B. 2. C. 3. B. 4. B. 5. A. 6. C. 7. Mobili e arredi. 8. D. 9. C. 10. Risposta personale. 
11. Risposta personale. 
 


