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dossier 2
THÈMES TRANSVERSAUX 

Le rugby

AVANT LE VISIONNAGE

1. Production orale

1. Que savez-vous du rugby ? Parlez-en avec vos camarades de classe.
2. Mettez maintenant en commun vos connaissances et vos impressions avec les autres camarades de la classe. 

Comment voyez-vous ce sport ? Est-il violent ? Seulement pour les garçons ? À découvrir ? Mettez-vous d’accord et 
produisez un petit texte pour décrire l’impression générale de la classe sur ce sport.

PENDANT LE VISIONNAGE

2. Deux garçons témoignent de leur approche à ce sport. Complète pour chacun d’eux les fi ches 
suivantes.

Justin Cédric

Âge ?

Depuis combien de temps 
joue-t-il au rugby ?

Quelle position occupe-t-il 
dans l’équipe ?

Pourquoi joue-t-il au rugby ?

Combien de fois s’entraînent-ils 
par semaine ?

3. Le rugby est un sport moins connu que le football ou le vélo. Complétez vos connaissances sur 
ce sport. 

Compétences nécessaires :  

Règles principales :  

  

Type et rôle des joueurs :  

  

  

4. Le rugby, comme tous les sports, a son vocabulaire propre. Relevez les deux mots expliqués et 
donnez les défi nitions qui sont fournies.
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5. Répondez aux questions.

1. Selon Cédric et Justin, le rugby est-il un sport violent ?

  

  

2. Qu’est-ce que la troisième “ mi-temps ” ?

  

  

  

APRÈS LE VISIONNAGE

6. Justin et Cédric vous ont-ils fait changer d’avis sur ce sport ? Reprenez le texte écrit avant de 
voir le fi lm et modifi ez-le si besoin est. Travaillez d’abord par groupe de deux puis en classe.  

7. Le rugby est un sport très populaire dans le Sud-Ouest de la France. Cherchez dans l’article 
de Wikipédia http://fr.wikipedia.org/wiki/Championnat_de_France_de_rugby_%C3%A0_XV quels 
sont les clubs les plus importants et situez-les sur une carte de France. Choisissez-en un et si 
vous le voulez, devenez supporters : il suffi t de cliquer sur un des nombreux clubs décrits, de 
lire son histoire et de visiter son site offi ciel.

8. L’Italie fait maintenant partie du championnat de rugby le plus important au monde :
le “ Tournoi des six nations ”. Savez-vous depuis quand ? Vous pouvez trouver cette 
information et pleins d’autres sur le site offi ciel http://www.rbs6nations.com/fr/accueil.php.


