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In Italia, fin dall’antichità e poi nel Medioevo, il mer-
cato ha sempre avuto un ruolo importante e ancora
oggi il giorno in cui ha luogo è un momento saliente
della settimana di molti piccoli paesi. In alcune città
italiane, invece, ci sono mercati storici che sono di-
ventati delle vere e proprie attrazioni turistiche, come
ad esempio Porta Portese a Roma, Porta Palazzo a
Torino e Ballarò a Palermo.
In ogni mercato i contadini mettono in vendita i loro
prodotti ortofrutticoli, gli artigiani le loro preziose e
talvolta ingegnose lavorazioni, i mercanti gli oggetti
di uso quotidiano e, nelle città di mare, i pescatori
riempiono i loro banchi di pesce fresco, frutto del la-
voro della notte precedente passata in barca.
Con l’immigrazione da tutte le parti del mondo, nei
mercati italiani, a differenza di un tempo, oggi è pos-
sibile trovare anche cibi e merci multietnici: una “no-
vità” che ha trasformato le piazze del mercato delle
nostre città, e così accanto alle spezie variopinte fanno
bella mostra di sé i peperoni di Carmagnola, piccolo
paese del Piemonte.
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Prima visione

Collega ciascuna immagine con il titolo adatto.

Esempio: mercato dell’orologio

1. tendoni multicolori
2. venditori
3. occhiali
4. vestiti
5. fragole
6. mezzo pubblico
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UNA PAROLA TIRA L’ALTRA

La parola “mercato” indica un luogo destinato allo scambio delle merci. Si può trovare un mercato in una
piazza, in una via, in un edificio o perfino su un fiume. In quest’ultimo caso si tratta di un vero e proprio mer-
cato galleggiante e le merci si trovano a bordo di barche. Il “mercato delle pulci” è quello in cui si vendono a
basso prezzo, e sempre trattabile, oggetti usati di ogni genere. Il “prezzo di mercato” è il prezzo corrente di una
merce nella giornata. “Cavarsela a buon mercato” vuol dire riuscire in un’attività senza troppa fatica e senza
uscirne danneggiati. Il “mercato nero” è quello clandestino, illecito. La “mercanzia” è tutto ciò che costituisce
oggetto di scambio.
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Indica quali dei prodotti elencati hai visto nel video.

1. aglio
2. arance
3. ravanelli
4. formaggio
5. carne
6. fragole
7. pomodori
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a. rauco, raucedine, voce abbassata
b. coltivare, coltivazione, campo, terreno
c. alimento, alimentazione, cibo
d. piano di appoggio, vendita
e. gioco, passatempo, divertimento
f. gastronomia, preparazione dei cibi
g. agitarsi, darsi da fare, respiro difficile
h. urlo, alta voce, richiamo

Seconda visione

In base a quanto visto nel video, completa le parti mancanti del testo scegliendo tra le parole
date in disordine.

Porta Palazzo è il ................................................. all’aperto più grande d’Europa, occupa una piazza immensa,
Piazza della Repubblica, in cui ogni giorno, dal sorgere del sole fin verso il primo pomeriggio,
vengono allestiti migliaia di ................................................. colorati.
La piazza è facilmente raggiungibile con i mezzi pubblici da ogni parte della città.
Per facilitare la spesa e il lavoro dei ................................................. nei giorni di pioggia, parte dei banchi si trova
in .................................................
L’area ................................................. di Porta Palazzo è così grande e vivace da esercitare un’irresistibile
.................................................

venditori ● piazza ●mercato ● offerte ● aree coperte ● bancarelle ● commerciale ● banchi 
● borse ● prodotti freschi ● attrazione ● perdere
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Unisci le parole della prima colonna con la lista di parole cui si possono collegare per significato.

Esempio: mercato merci, mercante, mercantile

1. voce affannata
2. prodotti alimentari
3. giocattoli
4. voce roca
5. specialità gastronomiche
6. contadino
7. banchi per il mercato
8. voce urlante
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Nella giornata del sabato, le ................................................. coperte da tendoni multicolori sono affollate da
migliaia di persone. Il mercato è così esteso e i banchi sono così uno attaccato all’altro che ci si
può ................................................. come in un labirinto. Non resta che passeggiarvi in mezzo carichi di
................................................. e lasciarsi guidare dai profumi, dai colori e dalla voce roca, affannata e urlante
dei venditori che propongono le loro migliori .................................................
In una parte del mercato coperto si trovano i banchi dei contadini che ogni giorno portano qui 
i loro ................................................. Quando il mercato chiude, la ................................................. si svuota per tornare ad
animarsi il giorno successivo.

Dopo aver visto per una seconda volta il video unisci ciascuna azione alla frase o alle parole
adeguate.

Esempio: percorrere le vie a piedi

1. proporre
2. passeggiare
3. svuotare
4. acquistare
5. raggiungere
6. allestire
7. esercitare
8. coprire, riparare
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a. attrazione
b. un buon prezzo, un’offerta
c. un prodotto
d. tra i banchi, per le vie
e. uno spazio, un contenitore
f. un luogo, una piazza, un punto preciso della città
g. banchi colorati
h. dal freddo, dal vento, dalla pioggia

Rispondi alle domande.

1. Che cos’è un mercato?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Dove si trova il mercato di Porta Palazzo?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Perché alcuni mercati hanno anche zone coperte?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

4. Quali vantaggi hanno i prodotti a “chilometro zero”?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Perché il mercato di Porta Palazzo è il volto multietnico della città di Torino?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

6. Quali prodotti si possono acquistare al mercato di Porta Palazzo?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Come sono le mani dei contadini?
............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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