Il Piemonte é quasi interamente circondato dalle Alpi
tra cui svettano cime importanti come il Monte Rosa
e il Monviso.
Le Alpi sono ricche di storia perché costituiscono da
sempre una frontiera da conquistare o valicare: vi
sono passati tanti protagonisti della storia europea, a
partire da Annibale, che le attraverso nel 218 a.C. con
i suoi trentasette elefanti.
La montagna piemontese ha saputo custodire delle forti
tradizioni culturali come ad esempio luso della lingua
o ; . originaria. Nel Piemonte alpino ci sono tre lingue mi-
un passaggio in zone impervie, . . : i i
specie montane, la sede naturale nori ufficialmente riconosciute: la lingua d’'Oc dei tro-
di strade per il passaggio di vatori provenzali (diffusa nellarea occitana piemontese,
persone, merci e mezzi di trasporto dodici valli nelle province di Torino e di Cuneo),
lidioma francoprovenzale (tra la Bassa Valle di Susa e
lalto Canavese) e la lingua germanica dei Walser.

valico: dal verbo “varcare”,
e un luogo che serve per passare,

vallata: termine simile a valle ma ®valle: grande solco del terreno, delimitato
che esprime l'estensione del ai fianchi da montagne o colline, che nel
terreno occupato dalla valle stessa fondo ha spesso un corso d'acqua
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valligiano: che si riferisce alla valle val: equivale a “valle

o0 abitante di una valle

vallone: piega ripida e improvvisa del
terreno all'interno di una valle scoscesa,
detta anche “burrone”
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La parola “ghiaccio” indica lo stato solido dell'acqua congelata. Il “ghiacciaio” ¢ una enorma massa naturale di
ghiaccio che si forma sulle vette dei monti; il “ghiacciolo” invece ¢ un dolce rinfrescante composto da acqua
(mescolata a zucchero e sciroppi aromatizzati) fatta ghiacciare attorno a un bastoncino di legno. La parola
“ghiaccio” compare anche in alcune espressioni figurate come: “essere un pezzo di ghiaccio” (essere insensi-
bile e indifferente), “un cuore di ghiaccio” (cio¢ incapace di commuoversi e di provare emozioni), “restare di
ghiaccio” (rimanere attonito, allibito di fronte a qualcosa o a qualcuno), “rompere il ghiaccio” (fare la prima
mossa per cominciare da zero una relazione, un'amicizia o un discorso in pubblico).

. Prima visione

€ collega ciascuna immagine

con il titolo adatto.

Esempio: vette alpine
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diga del Moncenisio
cascata di ghiaccio
abbazia

meridiana

cani da slitta
campanile

ciaspole per camminare
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9 Unisci ciascuna parola al significato corrispondente.

Esempio: pascolo \_/\ terreno erboso adatto all’alimentazione del bestiame
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asse commerciale
clima

slitta

ciaspole

rintocco
francoprovenzale
valico

ghiacciaio

a.

b.

accumulo naturale di ghiaccio nelle regioni montane
mezzo che consente di spostarsi sulla neve fresca
zona di passaggio tra montagne

linea immaginaria che congiunge nodi commerciali
condizioni atmosferiche di una regione

battito (di campane)

lingua romanza

mezzo di locomozione su grossi pattini di legno per
terreno ghiacciato o innevato
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D Seconda visione

e In base a quanto visto nel video, completa il testo seguente.

Citroviamoin ... ,una valle alpina situata nella parte occidentaledel ... ,
ad ovest di Torino.

Qui sorge la Sacra di San Michele, un'abbazia benedettina di eta romanica che si affaccia sullo
scenariodelle ..o alpine che incorniciano la valle, il cui nome deriva dalla citta di
Susa.

Il clima tipicamente ... presenta inverni che durano a lungo, anche sei mesi, con
R ¢ 4 1o] | (o ] [o [ o [ -NNEE—— spesso abbondanti.

La Val Cenischia € un luogo adatto agli ... invernali: da una camminata sulla neve
con le ciaspole alle gare conicanida ... Quella della slitta in questa zona € una
. @NtiCA: veniva costruita con fasci di rami ed era usata per condurre le persone al
di la del valico.

Siccome la Val di Susa & un punto d’incontro fra aree in cui Si usano ... diverse, nel
comune di Moncenisio si parla italiano ma ancheun‘altra ......................, il francoprovenzale.
Siamo nel piu alto dei comuni della Val Cenischia, nonché uno tra i piu piccoli d'ltalia, perché
attualmente conta poco menodicinquanta ... Coloro che decidono di stabilirsi qui
oggi lo fanno per stare a contatto con la natura, per conoscere antiche ...................... traman-
dateconle ... , 0 perché hanno una particolare passione per gli sport alpinistici,
come U, surocciaolarisalitadelle ... di ghiaccio.

@ Dopo aver visto una seconda volta il video, collega ciascuna domanda alla risposta corrispon-

dente.

Esempio: Come venivano costruite un tempo le slitte? —_— Con fasci di rami.

1.
2.

Come il clima montano? a. Per stare a contatto con la natura

Quali lingue si parlano nel comune o perché hanno una particolare passione
di Moncenisio? per gli sport alpinistici.

Che cose la Sacra di San Michele? b. Dalla citta di Susa.

c. Presenta inverni che durano a lungo
con temperature molto rigide e nevicate
abbondanti.

d. Moncenisio.

Oggi per quale motivo alcune persone
decidono di stabilirsi in Val Cenischia?
Come viene utilizzata parte dell'acqua che
deriva dallo scioglimento dei ghiacciai?

e. Italiano e francoprovenzale.
Qual ¢ il pit alto dei comuni della Val Cenischia, f. Viene raccolta nella diga del Moncenisio
nonché uno tra i pitt piccoli d'Italia? e alimenta una centrale idroelettrica.
Da che cosa deriva il nome Val di Susa? g. Unabbazia benedettina di eta romanica.

e Rispondi alle domande.

1. Perché la Val Cenischia ¢ un luogo adatto agli sport invernali? 2. Che cosa rappresenta il valico
del Moncenisio? 3. Quale atmosfera si vive nel comune di Moncenisio?
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