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 1  ganaderos: allevatori
 2  papel: ruolo
 3  forjaban: forgiavano
 4  equipos: squadre
 5  caucho: caucciù

LAS CIVILIZACIONES 
PRECOLOMBINAS

 o 075 / CD 6-08

Historia

E´

 El oro de Bogotá

LOS MAYAS  
Los primeros asentamientos  
de los mayas datan del año 1500 
a.C. pero su período de máximo 
esplendor se desarrolló entre 
300 y 900 d.C. 
Los mayas poseían un 
elaborado sistema de escritura 
jeroglífica y eran grandes 
científicos: realizaban finos 
cálculos de astronomía 
y usaban el número cero, 
desconocido en Europa; 
además, hacían estudios 
matemáticos y astronómicos muy complejos, creaban calendarios precisos que 
llegaban hasta nuestros días, simplemente basándose en las constelaciones.  Pensaban que el mundo 
fue creado a partir del maíz, su alimento básico. 
Los mayas vivían en ciudades-estado autónomas e independientes y las separaciones entre los 
grupos sociales eran muy rígidas: la nobleza comprendía sacerdotes, aristócratas, burócratas, 
guerreros y comerciantes. Luego estaban los artesanos y los trabajadores (campesinos, ganaderos 1 ),  

y por último, los esclavos, normalmente culpables de algún delito  
o prisioneros de guerra.

Las mujeres desempeñaban un papel 2  muy importante ya 
que se ocupaban de la familia y del hogar. Forjaban 3  y tejían 

utensilios y vestidos, criaban los animales domésticos y 
cocinaban y servían bebidas durante los ritos religiosos.
Practicaban una especie de antepasado del fútbol, la pelota 
maya. Dos equipos 4  jugaban al aire libre con dos muros 
laterales. La pelota era de caucho 5 , pesaba de 1 a 3 kilos y 
se lanzaba con el torso y la cintura sin tocarla con brazos 

ni piernas. La pelota debía alcanzar ciertos puntos de los 
muros laterales.  

Este juego no tenía un significado lúdico, era más bien 
un juego religioso y mortal: el partido podía terminar con la 

ejecución del perdedor.

▲ Palenque, México.
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LOS AZTECAS
La civilización azteca fue una tribu de nómadas que 
llegó al Valle de México a principios de 1200. En 
1319 sufrieron una derrota y huyeron hacia el lago 
Texcoco. Una leyenda cuenta que vieron un águila 
que comía una serpiente sobre un nopal 6  y eso les 
indicó el lugar donde construir su nueva capital, 
Tenochtitlán. Esta llegó a tener 200 000 habitantes y 
en esplendor y grandeza superó a todas las capitales 
europeas de esa época. De sus ruinas y del lecho 7  del 
lago se construyó la actual Ciudad de México.  
En 1521 fue completamente destruida con la llegada de 
los españoles que vencieron a los últimos habitantes en 
Tenochtitlán.
Fueron un pueblo bastante agresivo que practicaba los sacrificios humanos. La sociedad azteca 
estaba dividida en castas: la nobleza (nobles, guerreros y sacerdotes), los comerciantes y los plebeyos 

(artesanos y campesinos) y finalmente los esclavos que se reservaban para los 
sacrificios religiosos. Los sacerdotes hacían predicciones y se ocupaban de 

la educación y de la política del imperio. Pero el escalón más alto de esta 
sociedad lo ocupaba el emperador, que se consideraba descendiente 

directo de los dioses.
La divinidad más importante era Quetzalcóatl (la serpiente 

emplumada), el dios del viento, de la vida y de la fertilidad.  
La misma serpiente de la leyenda del lago Texcoco. 
Conocían muy bien la arquitectura y la tecnología: edificaron 

acueductos, edificios y pirámides. Hablaban el náhuatl, una lengua 
todavía presente en México, y algunos de sus vocablos entraron en 

el léxico español (como coyote, aguacate, cacao, chocolate, chile 8   
y chicle). 

 6  nopal: fico d’India
 7  lecho: letto
 8  chile: chili (peperoncino)

LOS INCAS
El imperio inca nació alrededor del año 1000 d.C. pero luego sometió a otros antiguos pueblos vecinos, 
llegando a ocupar los actuales Ecuador, Perú, norte de Chile y de Argentina. Alcanzó 9  su máximo 
apogeo 10   alrededor de 1450 a.C. 
La religión representaba un elemento importante de la sociedad. Su dios principal era Inti, el Sol, 
pero adoraban también a la luna y otros fenómenos naturales. El emperador tenía el poder absoluto 
porque se consideraba hijo del Sol.
Los habitantes hablaban el quechua, que hoy es idioma oficial de Perú junto con el español. De este 
idioma derivan palabras que han pasado a formar parte del diccionario castellano como cóndor, 
puma, llama o pampa 11  . 
Los incas dieron un fuerte impulso a la ganadería 12  y a la agricultura. Pero eran especialmente hábiles 
en astronomía, medicina y en las obras de ingeniería: construyeron importantes edificios, fortalezas, 

 9  alcanzó: raggiunse
 10  apogeo: culmine

 11  pampa: pianura tipica argentina
 12  ganadería: allevamento

▲ Detalle del Templo  
de Quetzalcóatl, México.
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1 Lee los textos de las páginas 126-128 y completa las frases con la información correcta.

1.	 Los mayas fueron buenos  y conocían el número .
2.	 Para los mayas el alimento fundamental era .
3.	 En el juego de la pelota maya, no se podía tocar la pelota con .
4.	 Este juego tenía un significado .
5.	 Los aztecas fundaron su imperio en el .
6.	 Su antigua capital, Tenochtitlán, se encuentra ahora debajo de .
7.	 El imperio inca ocupaba un territorio enorme: . 
8.	 La lengua quechua que hablaban los incas ahora .
9.	 Algunas palabras castellanas son de origen azteca: cóndor, , 

, pampa
10.	Inti representaba el dios del  pero los incas adoraban también a la 

 y otras manifestaciones 

murallas, acueductos, y sobre todo puentes y caminos andinos 13  que facilitaban 
las comunicaciones en un imperio tan vasto. El símbolo inca más famoso en el 
mundo es el pueblo andino de Machu Picchu, construido a mediados  
del siglo XV en la cordillera central de Perú. El centro y capital 
del imperio era, sin embargo, la ciudad de Cuzco (“el ombligo 14  
del mundo”). Hoy en día se pueden reconocer fácilmente las 
antiguas construcciones incas aunque sobre ellas los españoles 
levantaron sus edificios religiosos o civiles de la época colonial.
La decadencia del imperio inca se inició con la guerra por el 
poder entre los dos hermanos Huáscar y  Atahualpa, así que fue 
fácil presa de los conquistadores españoles, encabezados por 
Francisco Pizarro.

 13  caminos andinos: percorsi di collegamento tra le Ande
 14  ombligo: ombelico

▲ Machu Picchu, Perú.

▲ �Estatua monolítica inca, Ecuador.
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